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Ficha Técnica do Curso de Instrumentação Cirúrgica – Especialização. 

Ato Autorizativo: Deliberação 19/2022 de 03/01/2022 do CEED RS 

Nome do Curso: Especialização Técnica de Nível Médio em Instrumentação Cirúrgica. 

Objetivo do curso: Capacitar profissionais técnicos de nível médio na área de saúde ao 

exercício da Enfermagem em Instrumentação Cirúrgica, Centro Cirúrgico e Centro de 

Material e Esterilização. 

Requisitos de acesso: ser Técnico em Enfermagem ou estar realizando o Estágio 

Curricular Supervisionado. 

Perfil de Conclusão: O Técnico em Enfermagem Especializado em Instrumentação 
Cirúrgica é o profissional que atua, na maioria das vezes, no Centro Cirúrgico e em 
pequenas cirurgias nos setores de Pronto Socorro e ambulatório, desempenhando 
atividades de enfermagem em equipe multiprofissional sob a supervisão do 
enfermeiro. 

Competências Profissionais: 

a) Considerar a articulação da organização, complexidade, estrutura e funcionamento 

do Centro Cirúrgico, Central de Materiais e Esterilização e Sala de Recuperação Pòs-

Anestésica, com o objetivo de integração com a prática profissional. 

b) Prever, solicitar, registrar e avaliar os materiais e equipamentos necessários à 

realização do ato cirúrgico, garantindo a segurança do procedimento cirúrgico e 

controle administrativo. 

c) Instrumentar cirurgias, inclusive aquelas que utilizam tecnologias diferenciadas, 

aplicando as normas de biossegurança, de forma a garantir que os instrumentais e 

materiais disponíveis estejam de acordo com a especialidade e o porte cirúrgico. 

d) Fornecer os instrumentais solicitados pelo cirurgião ou seu auxiliar, durante o ato 

cirúrgico, conforme técnica cirúrgica e asséptica. 

e) Identificar as situações-problema que exijam a capacidade de raciocínio e 

pensamento crítico e comprometimento com o conhecimento técnico e científico, 

garantindo a resolução do problema. 

f) Atuar dentro dos limites de sua competência profissional, respeitando os limites e 

interfaces do contexto multiprofissional em conformidade com a legislação 

profissional vigente. 

Áreas de Atuação: Hospitais, clínicas, pronto socorro, ambulatórios e demais 

ambientes cirúrgicos, podendo ser contratado em uma instituição, ou fazer parte de 

equipes médicas que operam em diversos locais. 
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Metodologia de Ensino - As aulas acontecem em segundas, terças e quintas, 

semanalmente. Ao longo do ano, devido a feriados, podem acontecer eventualmente, 

aulas também em quartas-feiras. Com diversas estratégias de didática de ensino, onde 

o aluno poderá aplicar os conhecimentos adquiridos. 

Matriz Curricular: 

Ambientação Profissional e Operatório 60 

Psicologia, Ética Profissional e as Relações com o Paciente e a Equipe 40 

Recursos Tecnológicos e Informática Básica 20 

Estrutura e Funcionamento do Bloco Cirúrgico 80 

Instrumentação Cirúrgica 100 

Centro de Material e Esterilização 40 

Metodologia Científica – Iniciação Científica 20 

Carga Horária Total 360 

Instrumentos de Avaliação:  

Relatórios de pesquisa. - Pareceres sobre visitas técnicas. - Trabalhos individuais e em 

grupo. - Apresentação em Seminários. - Realização de exercícios e temas. - Exercícios 

diversificados. - Avaliações individuais. - Monografia 

Frequência e Expressão de Resultados – Mínimo de 75% por componente curricular 

para aprovação e Conceitos APTO OU NÃO APTO. 

Investimento: R$ 4.250,88 (Matrícula + 11 parcelas de R$ 354,24 (valor para matrícula 

até 15/01). Após esta data o parcelamento será em 11 vezes (matrícula + 10 parcelas). 

Para ex-alunos do Curso Técnico em Enfermagem do Sinodal Progresso, tem 15% no 

desconto da mensalidade (2ª a 12ª) 

Início das aulas e horários das aulas: 07/08/2023  

Dias de aula*:  

Opção 1 - Segunda, Terças e Quintas – 19h às 22h55min 

Opção 2 – Sexta (18 às 23h) e sábados (07h30min às 12h30min). 

*Eventualmente poderemos ter aulas em outros dias da semana para 

compensação de feriados.  

Para conclusão do curso e consequente certificação, é exigido do aluno a elaboração 

e entrega de um artigo científico – prazo Junho/2024. 

Registro em Conselho Profissional – mediante curso concluído será feito Anotação na 

Carteira de Identidade Profissional.   

Informações: 

3632.2318 whatsapp ou coord.tecnicos@sinodalprogresso.com.br   
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